venerdi 7 aprile 2017
Corriere Valsesiano

La partecipazione valsesiana alla rassegna
“La cucina delle Alpi”

11 Centro Studi Valle Imagna, la BibliOsteria di Ca

Nel 2011 il Centro Studi ha collaborato alla nascita di

Berizzi e il Festival del Pastoralismo organizzano,dal 4 una cooperativa agricola, Il tesoro della bruna, un’ag-
marzo al 29 aprile, una serie di incontri dedicati alla gregazione di piccoli allevatori che conferiscono il latte

“Cucina delle Alpi”
che interesseranno
tutto I’arco alpino dal
Piemonte al Friuli.

Il programma gene-
rale della rassegna ¢ g
scaricabile dal sito
www.caberizzi.it E

La giornata di saba-
to 18 marzo & stata de-
dicata alla Valsesia,
che nel 2011 aveva or- "~
ganizzato il convegno
La cucina delle Alpi
tra tradizione e rivo-
luzione. L'evento, che
si & svolto a Ca Beriz-
zi, una struttura recentemente ristrutturata a Corna
Imagna (BG), prevedeva un’articolazione in due mo-
menti: una conferenza sulla storia della produzione del
territorio e una basata sui prodotti agroalimentari del-
I’area coinvolta. La cena ha avuto un numero di preno-
tazioni superiore ad ogni aspettativa, che ha imposto
I’allestimento di tavoli anche delle sala convegni e al
respingimento di altre 20 richieste di prenotazione.

Sin dal primo pomeriggio Giovanna Riva ha iniziato
la preparazione della cena, assistita dal cuoco della
struttura, Alessandro, con la supervisione di Matteo, di-
rettore della struttura ricettiva.

Durante il breve convegno, iniziato alle 18 Johnny
Ragozzi ha illustrato le attivita svolte recentemente in
Valsesia sul tema agro-alimentare, culminate con il pro-
getto La cucina delle Alpi, realizzato nel 2011 in diver-
se localita della valle con la gestione del Gruppo Wal-
ser Carcoforo (www.cucinadellealpi.it).

11 convegno ha segnato poi il debutto nel mondo del-
la cultura valsesiana del giovane Giulio Ragozzi (di 13
anni), che ha presentato con immagini e testi il paese di
Carcoforo. Roberto Fantoni ha infine presentato una
relazione su Produzione alimentare e alimentazione in
Valsesia tra Quattrocento e Ottocento.

Nel pomeriggio sono state realizzate anche due lun-
ghe interviste ai rappresentati della delegazione valse-
siana che serviranno per la preparazione di un libro sul
cibo e sulle le tradizioni agro-alimentari delle valli pre-
senti alla rassegna.

Alle 20 ¢ stata servita, con I'ausilio di Laura e Mat-
teo, la cena. Mentre Giovanna proseguiva il suo lavoro
in cucina, Johnny, Giulio e Roberto hanno servito la ce-
na, illustrando i prodotti e la preparazione delle porta-
te offerte. Nella prima portata erano presenti formaggi,
affettati e insaccati valsesiani accompagnati da pane di

“segale e da miacce. La seconda portata (Wallisschup-
pa) era costituita da una zuppa in cui trovano posto
quasi tutti i prodotti alimentari della valle: cipolle, pan-
cetta e burro; pane di segale e toma. La terza portata
(Wiwellata), assimilabile a quanto attualmente potrem-
mo considerare un dolce, era costituita da una crema di
burro farina e latte al vino rosso, guarnita con riduzio-
ne di vin brulée, mirtilli ¢ miacce dolci. Sono state par-
ticolarmente apprezzate, in tutte le versioni offerte, le
miacce: quelle fredde che accompagnavano le portate
di formaggi e affettati, quelle servite calde con diverse
farciture, quelle dolci che guarnivano la crema. Hanno
accompagnato la cena vini rossi e bianchi dei colli no-
varesi prodotti con uve Nebbiolo.

Grazie alla perfetta integrazione tra i valsesiani, pri-
vi di competenze professionali specifiche, e il persona-
le della struttura ospitante, la cena e la gestione della
sala sono state apprezzate da tutti i commensali.

La domenica seguente Antonio Carminati, presiden-
te del Centro Studi Valle Imagna ha accompagnato la
delegazione valsesiana alla vista delle strutture sorte in
valle con I'aiuto del suo centro culturale.

11 Centro, nato nel 1997 con I'intento di tutelare I'i-
dentita e 'ambiente delle aree rurali della valle, con un
catalogo di oltre 200 pubblicazioni in 20 anni di attivita,
non si occupa solo di attivita culturali in senso stretto,
ma si & fatto promotore della rinascita di realta econo-
miche attive sul territorio. L’associazione ha promosso
il restauro di un’intera borgata (nella frazione Ronca-
glia) in cui nel 2013 & stata aperta una struttura ricetti-
va (L’ Antica Locanda Roncaglia).

prodotto, caseifica-
| no e vendono il loro
* prodotti.

11 Centro Studi ha
infine promosso il
restauro di una casa
padronale e la sua
rifunzionalizzazio-
ne come biblioteca
e come struttura ri-
cettiva, realizzando
- la BibliOsteria Ca
* Berizzi che sta ospi-
- tando le giornate

dedicate alla Cuci-
na delle Alpi.

L’evento ha costi-
tuito un’occasione di promozione del territorio e dei
prodotti alimentari della Valsesia e un’opportunita per
la delegazione valsesiana di conoscere le proposte so-
cio-culturali di una valle estremamente vivace.
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