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Venerdi 27 maggio 2011

La cucina delle Alpi

Un convegno con mostre, cene, rassegne agro-alimentari,
escursioni e visite guidate

La XX1 edizione degli Incon-
tri tra’montani, un evenlo a ca-
denza annuale organizzato da
una federazione di associazioni
culturali dell’arco alpino, sara
dedicata alla «Cucina delle Alpi
tra tradizione e rivoluwziones» e si
svolgerd tra Varallo e alta valle
dal 23 al 25 settembre.

Il convegno analizzera le filic-
re alimentari in tutto "arco alpi-
no per conoscere € valonzzare
le differenze esistenti tra i diver-
si settori della catena. Ma inten-
de anche affrontare un arco cro-
nologico estremamente ampio,
senza alcun appiattimento su un
generico passatlo, Spesso erro-
neamente rienuto  sempre
uguale. La stonia della cucina
nelle Alpi & stata caratlerizzata
da grandi cambiamenti.

Le prime due sessioni del
CONVELNO TICosLruiscono queste
trasformazioni (Allevamenio e
cerealicoltura nelle Alpi: U'ere-
dita rardo-medievale; La rivolu-
stone cellonmhiana). La cono-

scenza di un passato vanegalo
& la miglior garanzia di un futu-
ro altrettanto vanegato.

A nuove, ma consapevol,
sperimentazioni (in tutta la filie-
ra alimentare) & dedicata la ter-
za scssione del convegno (Le
nuove contaminazion alpine).

Al convegno saranno associa-
te, in diverse localiti., degusta-

zioni di prodotti alimentan e ce-
ne con proposte gastronomiche
differenziate nello spazio e nel
tempo, escursioni con visite a
musei ¢ partecipazione ad atti-
vita agro-pastorali, mostre di Ii-
bri, rassegne agro-alimentari
(vedi qui sotto).

Ulteriori informazioni sul
CONVEgno si possono frovare

nel sito www.cucinadellealpuat.
che contiene numerose pagine
con il programma di dettaglio
del progetto, le informazion
sulle Tocalita che ospiteranno
le manifestazioni, gli atti di al-
cuni congressi svolti negh ulti-
mi anni in Valsesia su temi
analoghi, le ricette di alcuni
piatti valsesiani.

Giorno per giorno...

Venerdi 23 settembre - Varallo, Palazzo d’ Adda: apertura della XXI edizione degli Incontri TraMon-
tani (orc 18); Biblioteca Civica Farinone-Centa: inaugurazione della mostra di hibn La cucina delle Al-
pi (ore 19.30); Istituto Alberghiero: Cena Da oriente a occidente. La cucina delle Alpi (ore 20.30)

Sabato 24 settembre - Carcoforo, centro polivalente Trasinera: convegno La cucina delle Alpi tra tra-
dizione e rivoluzione; esposizione agro-alimentare valsesiana: a Varallo, ex scuderie di Palazzo d’Adda
concerto La musica delle Alpi tra tradizione ¢ rivoluzione (ore 21).

Domenica 25 settembre, Riva Valdobbia fiera di San Michele; Mollia-Campertogno, visita al mu-
line di Piana Fontana (Mollia). escursione da Mollia a Campertogno attraverso le frazioni Rusa,
Otra, Carrata e Tetti; degustazione di miacce di miglio, grano e canapa (9-12,30); Scopello fiera del
bestiame: Rima, festa della patata; Fobello, produzione casearia tra tradizione ¢ nuove contamina-
zioni alpine, visile guidate al caseificio la Giunciy; Albergo della Posta, degustazione di pani ¢ for-
maggi di Fobello; mostra di acquarelli di Federica Giacobino.



