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In alta Valsesia il fine settimana

sara dedicato all cucina delle

VARALLO [csd) Sara la cucina
delle Alpi il tema della ven-
tunesima edizione degli “In-
contri tra/montani”, che si
svolgerd in Valsesia il pros-
simo fine settimana da ve-
nerdi 23 a domenica 25 set-
tembre. '

a«Megli wltimi decenni -
spiegano gli organizzatori -
& cresciuta la consapevo-
lezza che anche nel settore
agro-alimentare la margina-
lita alpina da problema pos-
sa diventare risorsa. Ma la
valorizzazione della margi-
nalitd alpina pud avvenire
solo attraverso la riscoperta
delle peculiarita di ogni val-
les.

Il programuma di “La cu-
cina delle Alpi tra tradizione
e rivoluzione” prevede sul-
"argomento un convegno, &
poi, in diverse localita della
Valsesia, degustazioni di
prodotti alimentari e cene
con proposte gastronomi-
che differenziate nello spa-
zio e nel tempo, escursiont
con visite a musei etno-
grafici, mosire e rassegne
agro-alimentari. Tra 1 nu-
merosi eventi proposti do-
menica 25 settembre sono
stati inserite feste e fiere di
settore che in valle da alcuni
anni costitwiscono un ap-
puntamento tradizionale di
questo fine settimana di set-
tembre.

Si partirta venerdi da Va-
rallo, dove alle 18 a Palazeo
D'Adda si terrd l'apertura
ufficiale della 21* edizione
della rassegna, seguira alle
19 alla biblioteca civica 1'i-
naugurazione della mostra
di libri "La cucina delle Al-
pi”, alle 19.30 presentazione
dei libri e alle 20.30 al-
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Tre giomi all'insegna di storia, gastronomia, escursioni, fiere

I'istituto alberghiero la "Ce-
na da oriente a occidente. La,
cucina delle Alpi: Carnia,
Valtellina e Valsesia” [costo
28 euro, prenotazioni allo
0163.51753).

Il convegno attorno al
quale ruotera la manifesta-
zione ¢ in programma per
sabato alle 9.15 al centro
polivalente Trasinera di
Carcoforo. In serata di tor-
nerd a Varallo dove alle 21
alle Scuderie di Palazzo
D'Adda si assisterd al con-
certo "La musica delle Alpi
tra tradizione e rivoluzio-
ne".

Diomenica si fard ritorno
in alta valle; a Riva Val-
dobbia alle 9 partith |'e-
scursione in Val Vogna dal
titalo "L'eredita tardomedie-
vale: allevamento ¢ cerea-
licoltura in una valle alpina.
La panificazione e la ca-

seificazione”; alle 9.30 con

artenza da Mollia e arrivo a
Eﬂmpertugnu I'escursione
culturale ed enogastronomi-
ca “Mulini, torchi e fontane”
attraverso le frazioni. A Sco-
pello fiera del bestiame, a
Rima San Giuseppe festa
della patata. A Fohello alle
10.30 "La produzione ca-
searia tra tradizione e nuove
contaminazioni alpine" con
visite al caseificio "La Giun-
ca", alle 12.30 degustazione
di prodotti locali fine alle 17,
mostra di acquarelli e pos-
sibilita di visitare i musei del
paese.

Per la partecipazione alle
manifestazioni di Mol-
lia—[Jampcrtugi]m {mi-
riam.giube@gmail.com, te-
lefono 347.1125193) e di Fo-
bello & richiesta la preno-
tazione (349.1936295,
338.2513421).




